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GITE SCOLASTICHE: SPRING CAMPS 

 
 

SPRING CAMPS TEMATICI 

 
Gli Spring Camp proposti da Language point sono focalizzati sulla scelta di uno o più percorsi tematici. Le 
gite scolastiche si articolano in due fasi: durante la mattina vengono svolte visite guidate per dare agli 
studenti l’opportunità di sviluppare gli argomenti direttamente sul luogo, grazie all’ausilio di guide 
turistiche ed esperti del settore. Nel pomeriggio i tutors madrelingua che affiancano i ragazzi in questi 
percorsi, svilupperanno gli argomenti trattati nelle uscite, in lingua inglese, attraverso la metodologia del 
“learning by doing” con attività didattiche e ludiche. Gli studenti in questo modo miglioreranno la “fluency” 
e accresceranno la motivazione per lo studio della lingua.  
 
Verranno svolti laboratori teatrali: ogni gruppo di studenti mediante esercizi di recitazione e copioni scritti 
con il proprio tutor sperimenteranno la drammatizzazione teatrale interpretando personaggi inventati al 
fine di creare una rappresentazione teatrale vera e propria. Il laboratorio didattico teatrale è efficace 
perché: fissa strutture, funzioni e pronuncia nella memoria di ogni studente, coinvolge la globalità emotiva 
e razionale dello studente e crea nei partecipanti motivazione e fiducia nelle proprie capacità.   
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AREE TEMATICHE PROPOSTE 
 
ACQUA 
L’acqua è un simbolo dai forti significati, fa parte della nostra vita e appartiene al 
nostro mondo culturale, Language Point propone itinerari che hanno come tema 
l’acqua, in relazione al paesaggio e alle opere costruite dall’uomo a difesa del suo 

territorio. Fiumi, laghi e cascate sono alla base di un itinerario che vuole portare i ragazzi a studiare, 
sperimentare e rappresentare l’acqua in prima persona. 
 

TERRA 
Paesaggi, natura e scienza, tutti aspetti che possono essere riscoperti in un luogo di 
montagna. 
Gli itinerari proposti sviluppano un percorso formativo finalizzato alla frequentazione 
dell’ambiente montano in tutte le sue forme, e alla diffusione sia gli aspetti geologici e 
naturalistici dell’ambiente che una consapevole conoscenza della montagna come 
luogo di benessere così come le varie specie animali che ne costituiscono la fauna. 

L’esperienza formativa in montagna aiuta gli studenti a sviluppare una capacità di lettura ambientale, le 
abilità tecnico-motorie e quei comportamenti responsabili che stanno alla base di una matura sensibilità 
verso la tutela del patrimonio ambientale e culturale. 
 
SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE E RICICLO RIFIUTI 
L’educazione ambientale è tema cruciale che si  è imposto con forza all’attenzione dell’opinione pubblica, 

soprattutto come elemento essenziale per le strategie di sviluppo 
sostenibile. Gli Itinerari proposti sono finalizzati a diffondere iniziative 
idonee a rafforzare le conoscenze sui temi ambientali, favorire la 
sensibilità e la consapevolezza verso l’ambiente, promuovere il 
cambiamento di comportamenti collettivi e individuali. Il progetto 
prevede un percorso di attività e proposte organizzate in incontri di 

esplorazione , scoperte e conoscenza degli ambienti naturali e non.  
I ragazzi avranno l’opportunità di visitare un ecomuseo come spazio di una comunità in cui verranno 
mostrati non solo oggetti di uso comune ma saggi di architettura e comune patrimonio artistico. 
 
SANA ALIMENTAZIONE 

Al giorno d’oggi è molto importante sensibilizzare i ragazzi al consumo di cibi 
importanti sotto il profilo nutrizionale attraverso un percorso formativo ed 
educativo alla corretta alimentazione. Grazie ad itinerari gastronomici e con 
l’ausilio di professionisti esperti sarà molto facile avvicinare i ragazzi a queste 
tematiche. 
 
Storia e arte  

I temi artistici sono parte integrante di un tour in Italia, culla del patrimonio 
artistico europeo. Conoscere antichi popoli come gli etruschi, i romani  come 
visitare monumenti o luoghi di interesse antichissimi aiutano gli studenti a 
sviluppare una presa di coscienza del proprio patrimonio culturale e delle 
espressioni artistiche del presente e del passato, della propria e delle altrui culture. 
Visitare i luoghi dell’arte, precedentemente studiati in casse permette agli alunni di 
maturare le capacità percettive e visive, sviluppando una capacità di lettura 

consapevole e critica, di osservazione e interpretazione dell’opera d’arte e dei beni culturali e archeologici, 
cogliendone il significato espressivo, culturale ed estetico. 
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Esempi di spring camp:  

 

TRIESTE: IL PERCORSO TRA I DUE CONFLITTI 

 
Esperienza indimenticabile tra le bellezze della natura, il mare e le testimonianze storiche delle guerra, in 
particolare la seconda guerra mondiale. Percorsi scientifici, visita all’osservatorio astronomico, a Basovizza. 
Giovani tutors di madrelingua organizzeranno al ritorno delle visite guidate laboratori didattici in lingua inglese 
basati sulla storia, sulle forze della natura, incoraggeranno i ragazzi all’uso costante della lingua inglese. 
 
1° GIORNO 
Arrivo a Miramare. Incontro con la guida e visita al Castello di Miramare. L’edificio conserva l'arredo e le 
decorazioni originali. Si visitano gli appartamenti, le 
stanze degli ospiti, la sala didattica. Nello splendido 
parco che lo circonda osserviamo le tante sculture 
che decorano i vialetti, le scuderie, le serre, il 
castelletto. Visita all’oasi WWF di Miramare. Il mare 
della riserva, che raggiunge una profondità di 18 
metri, si estende di fronte ad una scogliera 
degradante nel golfo di Trieste e bagna il celebre 
Castello di Miramare. Quest'angolo conserva un 
ambiente sommerso ricco ed è un modello di 
gestione da imitare per la realizzazione di altre aree 
di tutela del mare.  Trasferimento a Grado e visita 
libera dell’antico centro. Sistemazione in hotel. Cena 
e pernottamento. Attività serali in lingua inglese con 
tutors di madrelingua. 
 
2° GIORNO 
Colazione, trasferimento a Trieste. Incontro con la guida. Scopriamo il centro, le piazze, il Colle e la Basilica di San 
Giusto, il Teatro Romano, il Borgo Teresiano, i caffè storici e la Risiera di San Sabba, lo stabilimento industriale 
trasformato dai nazisti in campo di detenzione per deportati, partigiani ed ebrei. Compatibilmente con i tempi 
visita alla Foiba di Basovizza, dichiarata monumento nazionale, testimone delle atrocità consumate nella 
seconda guerra mondiale. A Basovizza (TS), sul Carso, visita all’Osservatorio Astronomico, approfondimenti 
didattici sull’attività l'attività solare e coronale. Nel pomeriggio ingresso alla Grotta del Gigante. E’ ricca di 
straordinarie concrezioni fino a 12 metri di altezza e la visita consente di scoprire un meraviglioso mondo 
sotterraneo. Rientro, cena e pernottamento. Laboratori didattici con tutors di madrelingua 
 
3° GIORNO 
Redipuglia. Un itinerario per rivivere gli avvenimenti della Grande Guerra e le battaglie più cruente. Un vero 
museo all’aperto: il Sacrario Militare, che raccoglie le spoglie di centomila caduti, le trincee e i camminamenti. A 
pochi chilometri troviamo il Sacrario Militare del Monte San Michele, testimonianza delle cruente battaglie che 
ebbero luogo nella zona durante la Grande Guerra. Nel pomeriggio rientro in albergo approfondimenti storici 
con tutors di madrelingua. 

4° GIORNO 

Aquileia; scopriamo la Basilica, i resti degli edifici romani, il museo archeologico, gli scavi del porto fluviale 
romano, il foro, il quartiere delle ville, gli oratori cristiani. Attività guidate con i tutors di madrelingua. Rientro.  
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BARI, MATERA, ALBEROBELLO E LECCE 

(4 gg/3 notti) Periodo: Marzo – Aprile 

Quattro giorni alla scoperta delle meraviglie naturali e artistiche della nostra terra, di Matera, di Alberobello, 
Lecce e Bari. Tutors di madrelingua inglese accompagneranno i ragazzi durante ogni momento della giornata 
incoraggiandoli all’uso della lingua parlata, stimolandoli a esprimersi costantemente in lingua inglese 
migliorando la comprehension e la fluency. 

           

1° Giorno: CASTEL DEL MONTE E TRANI 

Ore 7.30: Partenza in autobus dalla scuola 

Ore 13.30: Arrivo a Castel del Monte e pranzo al sacco 

Ore 14.30: Visita guidata a Castel del Monte, fortezza medievale sita sull’altopiano delle Murge e patrimonio 
dell’Unesco. 

Ore 16.30: Spostamento in autobus a Trani e visita guidata della Cattedrale, imponente Basilica Romanica sita in 
una splendida e ampia piazza affacciata direttamente sul mare. 

Ore 19.00: Arrivo in albergo a Corato, sistemazione e cena nel ristorante dell’albergo, attività in lingua inglese 
con tutors di madrelingua. 

2° Giorno: MATERA E ALBEROBELLO 

Ore 8.00: Colazione in albergo 
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Ore 9.30: Spostamento in autobus a Matera 

Ore 10.30: Visita guidata della città dei sassi: visita della Casa-Grotta, abitazione contadina scavata nella roccia, il 
museo archeologico “D. Ridola”, il borgo antico, sviluppato a ridosso delle grotte naturali scavate nella roccia, e 
la cattedrale di Matera. 

Ore 13.30: Pranzo libero 

Ore 14.30: Spostamento in autobus ad Alberobello, con visita guidata alla città e al Trullo Sovrano, il più grande 
trullo della città. 

Ore 17.30: Rientro in Hotel, cena e attività in lingua inglese con tutors di madrelingua. 

3° Giorno: LECCE, CITTA’ BAROCCA 

Ore 7.30: Colazione in albergo 

Ore 8.30: Spostamento in autobus a Lecce 

Ore 10.30: Visita guidata della città con i suoi edifici e monumenti barocchi più significativi: il Duomo con la sua 
piazza, la Basilica di Santa croce e il centro storico. 

Ore 13.30: Pranzo libero 

Ore 14.30: Visita libera per la città. 

Ore 17.30: Rientro in Hotel, cena e attività in lingua inglese con tutors di madrelingua. 

4° Giorno: BARI 

Ore 8.00: Colazione in albergo 

Ore 9.30: Spostamento in autobus a Bari 

Ore 10.30: Visita guidata della città: il centro storico, la Basilica di San Nicola e la cattedrale di San Sabino 

Ore 13.30: Pranzo libero 

Ore 14.30: Partenza in autobus per il rientro in sede 
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TORINO PRIMA CAPITALE D'ITALIA! 

(3nt/4 giorni) 

 
Giornate entusiasmanti, alla scoperta dei luoghi, e dei personaggi che nell’Ottocento costituirono l’Unità 
Nazionale. Un percorso che si snoda nelle vie del centro storico tra i Palazzi del Potere, le Piazze ed i 
Monumenti, per ammirare quanto fosse bella, ieri come oggi, la Prima Capitale d’Italia ! I percorsi storico-
didattici verranno approfonditi ed elaborati anche il lingua inglese grazie alla presenza di tutors 
madrelingua che organizzeranno laboratori di cinematografia ricostruendo insieme ai ragazzi la storia del 
Risorgimento. 

 
 
Torino, prima capitale d’Italia, affascinante e misteriosa città incastonata nello scenario delle Alpi, racconta 
al visitatore più di 2000 anni di arte e di storia: dalla conquista romana al periodo barocco, dal neoclassico 
al liberty, dalla dominazione napoleonica al Risorgimento. Città da sempre intellettualmente molto viva, 
Torino ha saputo, attraverso i secoli, proiettare la sua vivacità culturale in una sensibilità alle arti, alle 
scienze, alla storia e all’economia. Vivacità che ritroviamo oltre che nei tanti monumenti e palazzi, nei tanti 
Musei che arricchiscono la città (ricordiamo per tutti il famoso Museo Egizio, secondo solo a quello del 
Cairo, o il Museo del Risorgimento) e nell’importante patrimonio industriale cittadino, che ha segnato, 
insieme al destino del capoluogo piemontese, una tappa fondamentale nella storia dell’intera nazione. 
Language Point propone per le scuole un percorso conoscitivo della città per scoprire gli scorci più 
suggestivi tra cui spiccano Palazzo Madama di cui visiteremo la corte medievale con il suo scintillante 
scalone d’onore; poi  Palazzo Reale, sede del potere centrale, nel cui circuito si inseriscono Palazzo 
Chiablese, Armeria e Biblioteca Reale. Vedremo il Duomo di San Giovanni, con affaccio sull’area 
archeologica Taurinense (Porte Palatine ed antico teatro). Si entrerà infine nella Chiesa di San Lorenzo, la 
cappella regia dei Savoia, considerata una delle trecento chiese più belle al mondo. 
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POSSIBILITA’ DI VARI PERCORSI TEMATICI: 
 Torino Antica, un tuffo nel passato, dall’epoca egizia fino al Medioevo... 

 Torino Barocca e Palazzo Reale, il tutto unito dalle eccellenze architettoniche di Guarino Guarini 

 Torino e l’800 con visita al Museo del Cinema, ospitato nella Mole Antonelliana 

 Torino Prima Capitale d’Italia. e Museo del Risorgimento a Palazzo Carignano  

 Le vette di Torino, per vedere la città dall’alto, dal Colle di Superga, al Monte dei Cappuccini e 
perché no… magari salire anche sul tetto del Lingotto!  

 

IL TESORO DEI  MUSEI IN CITTA':  

 MUSEO EGIZIO  

 BORGO E ROCCA MEDIEVALE AL VALENTINO 

 MUSEO DELLA SINDONE  

 GALLERIA SABAUDA  

 PINACOTECA AGNELLI AL LINGOTTO  

 MUSEO DEL RISORGIMENTO  

 MUSEO DEL CINEMA ALLA MOLE ANTONELLIANA  

 MUSEO ACCORSI  

 MUSEO CIVICO DI ARTE ANTICA A PALAZZO MADAMA  

 MAO MUSEO DI ARTE ORIENTALE 

Oppure le RESIDENZE REALI: 

 PALAZZO REALE  

 VILLA DELLA REGINA  

 PALAZZO MADAMA  

 CASTELLO DUCALE DI AGLIE'  

 PALAZZINA DI CACCIA DI STUPINIGI  

 CASTELLO DI RACCONIGI  

 E L'ENTUSIASMANTE REGGIA DI VENARIA REALE!  
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TOSCANA: ITINERARIO TERRA, ACQUA, AMBIENTE 

 

 
Tre giorni alla scoperta delle meraviglie naturali della nostra terra, le bellezze ambientali del Monte Amiata 
– Abbadia San Salvatore e Le Miniere, Santa Fiora e La Peschiera con il percorso dell’acqua, gli itinerari dell’ 
Uccellina, il Parco Naturale della Maremma, la presenza di tutors madrelingua! Gli insegnanti/animatori di 
lingua inglese accompagneranno gli studenti durante la visita guidata incoraggiandoli all’uso della lingua 
parlata. I ragazzi saranno stimolati a esprimersi costantemente in lingua inglese con i Tutors e tra di loro 
migliorerando la comprehension e la fluency. 
 

1° GIORNO: Parco Naturale della Maremma (“Uccellina”) 
Visita con guida e insegnanti madrelingua 

 

 
 
Partenza dalla scuola e trasferimento con il pullman al Parco Naturale della Maremma. Visita al Parco 
dell’Uccellina, un angolo ancora incontaminato di questa terra, popolato da cinghiali, daini e uccelli palustri, 
dove ancora si ammirano le vacche maremmane e i cavalli pascolati dai Butteri. 
Incontro con la guida ad Alberese presso il Centro Visite del Parco Naturale della Maremma; escursione 
nella macchia mediterranea per raggiungere le antiche torri di avvistamento, la rigogliosa Pineta 
Granducale e le bellissime dune di Collelungo. Pranzo ad alberese o sul mare a Marina di Alberese, in 
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autonomia.  

 
Gli insegnanti/animatori di lingua inglese accompagneranno gli studenti durante la visita guidata 
incoraggiando gli studenti all’uso della lingua parlata.  

Possibilità di gita in canoa: l'imbarco per la canoa si trova in località "La Barca", nelle vicinanze di 
Alberese, un tratto del fiume su cui esisteva fino a quaranta anni fa un traghetto. Le sponde inizialmente 
sono ricoperte da una fitta vegetazione di pioppi, ontani, olmi, salici, mentre man mano che si scende, 
all'altezza della fattoria di S. Mamiliano, la sponda in prossimità dell'argine artificiale presenta una 
vegetazione bassa e diradata. Poco più avanti, presso Spolverino, si possono vedere i resti di un ponte 
romano, chiamato "ponte del diavolo". Gli insegnanti/animatori di lingua inglese accompagneranno gli 
studenti durante la visita guidata incoraggiando gli studenti all’uso della lingua parlata.  
Nel pomeriggio arrivo in Albergo e sistemazione nelle camere. Cena e attività in lingua inglese con 
tutors/animatori di madrelingua. 

 

2° GIORNO: Un Mondo d’acqua: Santa Fiora – La Peschiera 
Visita con guida e insegnanti madrelingua 

 

 

Un percorso guidato alla scoperta delle acque e di Santa Fiora, il ciclo delle acque, con il percorso 
pioggia, sorgenti, fiume, mare. Delle acque potabili, della loro distribuzione e del Sistema Idrico Integrato 
con l'Acquedotto del Fiora. Si parlerà della conservazione della risorsa acqua, per quanto riguarda la 
tutela delle falde e il risparmio della risorsa stessa,  le acque potabili dal punto di vista fisico e 
organolettico.  La tutela ambientale dei fiumi e dei corsi d'acqua in generale ed in particolare del sistema 
acque sull'Amiata, reticolo idrografico, falda e sorgenti. Fiore all'occhiello del percorso saranno le visite 
alla Galleria Nuova dell'Acquedotto del Fiora con le sue imponenti sorgenti, alla Peschiera di Santa Fiora 
con la splendida e il museo minerario del paese. Attività e laboratori con tutors di madrelingua 

IN ALTERNATIVA 

 

2° GIORNO: “Merigar, il piccolo Tibet ai piedi dell' Amiata” 
 

“Lo Yantra Yoga o Yoga del Movimento è un antico sistema di yoga tibetano, …..che utilizza movimenti 
armonici legati a diversi aspetti della respirazione, per prendere coscienza del proprio corpo e controllare il 
respiro, uno dei mezzi principali per coordinare l’energia vitale (prana). Il nostro benessere fisico e mentale 
dipende dalla condizione dell’energia ed è quindi fondamentale che questa sia equilibrata. In questo modo 
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possiamo ottenere una buona condizione fisica e uno stato mentale calmo, presente e rilassato che è la 
base per una conoscenza più profonda di noi stessi. Yoga Tibetano”. 
Sulle pendici del monte Amiata in Toscana esiste un centro religioso tibetano, Merigar, dove questa pratica 
è di casa. In effetti qui nel 1990, presente il Dalai Lama, è stato consacrato un Gompa, come viene chiamato 
il tempio buddhista in Tibet. 

La località è denominata Merigar, letteralmente significa residenza della montagna di fuoco. Visita al 
centro Tibetano di Merigard, la prima comunità laica buddista Dzogchen in Italia e nel mondo. Rientro per 
pranzo in Albergo. Attività e laboratori organizzati in lingua inglese con tutors di madrelingua che 
spingeranno i bambini all’uso della lingua inglese migliorando la “fluency”. 

 

3° giorno: Monte Amiata: Parco delle Miniere 

 

 

 

 

Colazione in Hotel, partenza e visita ai luoghi del Mercurio, la nuova, affascinante e suggestiva realtà 
museale del Parco Museo Minerario di Abbadia San Salvatore. Nato dove prima si ergeva l’ex officina 
meccanica, I luoghi del Mercurio, mette la multimedialità a servizio dell’emozione. Tema ricorrente è 
quello del mercurio, che fa da fil rouge all’intera visita. Il Parco Museo Minerario è uno dei principali 
distretti minerari italiani e conserva testimonianze uniche sul ciclo minerario e metallurgico dalla 
preistoria ai giorni nostri. La maggior parte dei giacimenti di cinabro si trovano attorno al complesso 
vulcanico del Monte Amiata. E’ possibile visitare la galleria Livello VII della vecchia miniera con il trenino. 
Una visita entusiasmante effettuata a bordo dei vagoni di un locomotore, che si sposta sotto terra come 
avveniva in passato.  

I numerosi carrelli trasportavano fuori dalle gallerie il minerale scavato dai minatori (il cinabro: un sasso 
rosso) che poi veniva sottoposto a 
varie fasi di trasformazione fino a divenire mercurio. Attività e laboratori con tutors di madrelingua 
inglese. 

 

 

IN ALTERNATIVA 
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3° giorno – Val d’Orcia -  Castiglione d’Orcia,  Pienza  
 

  
 
Colazione in Hotel e partenza per la caratteristica Castiglione d’Orcia, antica cittadina in possesso degli 
aldobrandeschi e per divenire nel trecento possedimento senese. Visita guidata: Piazza il Vecchietta, Chiesa 
Santa Maria Maddalena e visita della rocca aldobrandesca “A Tentennano”, che sovrasta il Paese.  Pranzo al 
sacco. Si prosegue per Pienza, piccola e caratteristica città del senese, esempio raro di urbanistica 
rinascimentale, definita in passato “città utopia”, attraverso cui si è cercato di realizzare in passato un 
modello di vita e di governo ideale. Pranzo in Hotel, attività in lingua inglese con tutors madrelingua. 
Pomeriggio: rientro in sede. 
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